
                                                                               

YMCA キャナルコート保育園だより 
                                         YMCA キャナルコート保育園 園長 髙橋かおり ２０２２年７月  

          

                     厳しい暑さが続いています。梅雨が明けたということですが、湿気が多く、身体が重

く感じたりこの時期特有の感染症なども発症しています。体調管理にはくれぐれもご

注意ください。 

さて、YMCA では、様々な活動の中にキャンプ、野外活動があります。保育園でも、5 歳児クラスが山中湖セン

ターへ行っています。今年度は久しぶりに先月キャンプに行くことができました。カヌーに乗ったり、キャンプファ

イヤー、オリエンテーリング、お泊まりの体験をしてきました。体調を崩す子もいましたが、遠く離れた自然の中で、

虫を見つけたり、白鳥や鹿に遭遇したり、たくさんの発見や驚きがありました。また、グループで行動し、みんなで

考え、助け合いました。一人ひとりがそれぞれの場面で、大きく成長したことと思います。帰ってきた子どもたちの

顔は、なんとなく逞しくなったように感じています。日頃の保育はもとより、今後もこういう YMCA の活動も大切

にしていきたいと考えています。 

 

 

              夏の⾏事 
４日（月）  プール開き 

6・7 日（水・木）身体測定                  
5・1９日（火）リトミック             

9 日（土）  布団乾燥                 

14 日（木）  礼拝（ぞう組）              

15 日（金）  ０歳児健診                                         

28 日（木）  なつまつり（4・5 歳） 

      (子どもたちと保育者でお店屋さん 

ごっこを楽しみます） 

 ８月の予定   

  ２・２３日（火） リトミック  

  ３・4 日（水・木）身体測定 

  19 日（金）   ０歳児健診            

25 日（木）   礼拝（5 歳児クラス）                                   

                             

                                      

 〇たくさん汗をかきます。又、遊びが発展して水遊びやどろんこ遊びになることもありますので、着替えは多めに

ご用意ください。汚れてもよい着脱しやすい服装で登園してください。 

〇日が長くなりましたが、降園時は園庭で遊ばず、速やかにお帰りください。 

 

夏の行事といえば、プール遊び。昨今は熱中症ア

ラートを基準としていますので、暑すぎて外に出

られない状況などもあります。状況を見ながら水

遊びやどろんこ遊びにも取り組んでいきたいと

思います。 

又、先日配布しました七夕の短冊ですが、ご家族

でそれぞれの想いを文字に託してください。 

園庭が賑やかに飾られるのを楽しみにしていま

す。後、保育の中で子どもたちがなつまつりを 

楽しめるよう保育者が企画中です。 

ご家族でそれぞれご旅行なども予定されている

かと思いますが、楽しい夏を過ごしたいですね。 


