
                                                                                                                                                                    

ご入園、ご進級おめでとうございます。 
 

「 あそびのとき 」 

 

青い空にもくもくの白い雲。太陽の眩しさと共に、待ちに待った季節がやってきます。 7月は遊びの

ときです。水遊びに砂遊び・どろんこ遊び等々。洗濯物が増えれば増えるほど、子どもたちの経験が豊

かになっている証です。 特に大好きなのは水遊びです。「どうして子どもは、こんなに水が好きなんだ

ろう？」と、考えさせられます。雨上がりの園庭に水たまりを見つけると、一生懸命びしゃびしゃとさ

わったり、水道をさわり長い時間手洗いをしていたり、水の冷たさや気持ちよさを意欲的に肌で感じ

ているようです。冷たく心地よい水の感触は、子どもの思いのままに自由自在に変化してくれます。型

にはまることなく、子どもの自由な豊かな働きかけに、自由に応えてくれます。さわるだけでも気持ち

よく、水面をたたけばあちこちに飛び散り、コップに入れては流し入れては流し、ホースのシャワーの

下で、全身ずぶぬれでその感触を楽しむ。水をたたいたり、すくったり、ながしたり、全身であびたり

しながら、その度に目をキラキラと輝かしたり、びっくりして驚いたり、時には不安になったり。太陽

の下で、水と汗まみれになって、思い思いに意欲的に遊ぶ笑顔が、“自由自在に遊べる水”が大好きな

何よりの証です。今年の夏はどのような遊びが生まれ、どのように感性が豊かに広がっていくのでし

ょうか。子どもたちの喜びはしゃぐ気いっぱいの笑い声が今からとても楽しみです。 また、夏は乳幼

児にとって体調管理の大切なときでもあります。急に暑くなったり、身体がまだ暑さに馴れていない

ために、バランスを崩すことがあります。特に、暑さと水分の不足に乳幼児は弱いので、注意が必要で

す。園でも、戸外遊びの場所や時間・食事・睡眠・沐浴等での皮膚の清潔、室内温度や換気などに十分

配慮してまいります （園長 藤野恭子） 
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園だより   ７月号 
YMCA キャナルコート保育園  
２０２４年７月１日 発行  

＜ ７月 行事予定 ＞ 

 

７月 １日（月）プール開き 

７月 ５日（金）たなばた 

７月 ８日（月）０～１歳児 身体測定 

３・４・５歳児体操プログラム 

７月１１日（木）２～５歳児 身体測定 

７月１２日（金）５歳児山中湖キャンプ 

〜１３（土） 

７月１９日（金）０歳児健診 

７月２０日（土）なつまつり 

７月２４日（水）３・４・５歳児日常写真撮影 

（各月で業者さんによる日常写真を撮影します） 

 

 

 

＜ 7月 子育て支援プログラム ＞ 

保育園であそぼう 

１日（月）・９日（火）・16日（火）・22日（月）・29日（月） 

＊未就園児が園庭であそびます 

＊麦茶・お水などの水分、帽子、着替え 

＊動きやすく、汚れてもかまわない服装でお越しくださ

い。 

 

５歳児クラスで 

“雨あそび”をはじめました。 



＊ キャナルコート保育園 幼児教育の取り組み （夏） ＊ 

       今月は幼児教育の取り組みの中の一つとしての“山中湖キャンプ”についてお伝えします！ 

      ５歳児クラスでは東京 YMCA山中湖センターを利用して、１泊 2日のキャンプを行います。 

 

 

 

 

 

 

当日までの取り組みの中で、グループ活動やキャンプ Tシャツ作りを行っております。 

当日は“自然散策・ビックカヌー・クラフト・キャンプファイヤー”を自然に囲まれて体験します！ 

ビックカヌーでは仲間と協力する体験を通して、それぞれの役割に責任を持ち、助け合い、集団力を 

高めつつ、仲間関係を深めてきます。 

 

 

＊ 保育の質の向上のための職員研修について ＊ 

6月１５日（土）に東京 YMCA教育保育事業部の春の研修があり、東京 YMCAのアドバイザーを長年してくだ

さっていた故・新澤誠司氏のご子息であるシンガーソングライターの新沢としひこ氏をお招きしてワークショッ

プを行いました。新沢としひこ氏は子どもたちの大好きな「世界中の子どもたちが」や 

「にじ」を作曲されています。今回は各園の良いところを出し合い 

歌を通して YMCAの保育を豊かにし、深める、支えるワークショップを行いました。 

春と秋の研修で「ＹＭＣＡの子どもの歌」の曲の完成を目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ お知らせ ・ お願い ＞ 

＊傘、靴の取り間違えがあります。持ち物には記名のご協力をお願いいたします。 

 

＜プール・水遊びについて＞ 

水遊びの季節がやってきました。コドモンで配信・資料室にも詳細を掲載しております。 

ご確認ください。 

 

＜幼児クラスの食事について＞ 

 6月中旬より３〜５歳児は、ホールをランチルームとして 

食事をスタートしました。食育活動につなげていきたいと思います。 

 

＜日常写真について＞ 

・今年度、写真屋さん（オフィスサンライズ）の撮影回数を増やし、日々の保育の様子を販売します。

日程は園だより等でお知らせいたします。 

キャンプのねらい 

・ 豊かな自然の中で五感を使って、好奇心や探究心を育む 

・ 共に生活する中で仲間の存在に気づき互いを認め合う 


