
1１月２８日(土)世田谷ワイズメンズクラブの方を中心に、親子でガーデニングを開催しまし

た。ワイズメンズクラブのメンバー５名と在園児親子９組（１８名）、職員３名で、自己紹介を

してから子どもも大人も手に軍手をして作業を開始しました。それを見ていた土曜保育の子ども

たちも興味を示し、ガーデニングに参加する子もいました。園庭のプランターにチューリップ・

スイセン・クロッカスなどの球根をワイズの方の指導の下植えたり、花壇に白色・黄色のパンジ

ーの苗を植えて、水やりもしました。ビオトープ側では、菜の花の種を蒔く親子、子どもが大人

にビオトープのメダカを紹介し、またプランターに球根を植えている親子もいました。 

自分たちで植えた花という思いがある子は、朝登園すると花壇を見てから保育室に行く姿が見

られて微笑ましいです。 

これからも親子でガーデニング 

を実施していきたいと考えています。 

次回のご参加をお待ちしています。 

春にプランターの花が咲くのを 

楽しみにしましょう。 
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「 うれしい 」 

今年も残り一ヵ月。今月はクリスマスについてお話しします。 

もともと日本は、つい数十年前までは誕生日を祝う習慣がなかったようです。年齢は数え

年で数え、年号と同じように、生まれた時が 1 歳で、お正月を迎えるたびに一つ歳を重ねると

いう数え方をしていました。多くの人が自分の誕生日を覚えておらず、それを周りの人に祝っ

てもらうこともありませんでした。ところが、キリスト教の園に通っていた子どもたちだけは、

誕生日を園でお祝いをしてもらうという経験をしていました。キリスト教の園では、誕生日を

神さまから愛され命をいただいた日として感謝し、礼拝を守り、お祝いしていたのです。それ

を子どもたちが喜ぶ姿を見て、次第に一般家庭にも広まり、日本社会も誕生日を祝うようにな

りました。 

自分が生を受けた日というのは、民族や文化を越えて、人間の根源的な喜びなのだと思い

ます。そして、自分だけではなく、家族や大切な人の誕生日も、同じように特別にうれしい日

になっていきます。自分の誕生日をお祝いしてもらう経験をしてきた子どもたちも、園生活の

中で友だちの誕生日をお祝いすることのうれしさを感じ始めます。大切な友だちが増えていく

ことで、このうれしさを感じることも増えていきます。自分ではなく友だちの誕生をうれしい

と思う気持ちが育つというのはとても尊いことだと思います。そして、子どもたちのこの尊い

気持ちは、神さまとイエスさまの存在を知り、身近に感じるようになることで、少しずつイエ

スさまの方へも向かうようになっていきます。クリスマスは、イエスさまの誕生日です。みん

なのお誕生日と同じように、「イエスさまのお誕生日おめでとう」と子どもたちと保護者の方、

職員みんなで喜び、お祝いするのが、保育園ねがいのクリスマスです。12 月 19 日のクリス

マス礼拝、本来ならばご家族みなさんに参加していただきたいのですが、コロナ禍でそれはか

ないません。お子さんと大人１名の参加とさせていただきます。今年イエスさまの２０２０回

目のお誕生日を喜びお祝いしましょう。             （園長 高橋 里香） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●●  親親子子ででガガーーデデニニンンググ  ●●  

  



 

 

●●  １１２２月月のの行行事事予予定定  ●●  

  

０歳）・指さし、身振り、言葉などで、保育者とのや

りとりを楽しみ、心地よく過ごす。 

・保育者、友だち、自然物といった身近な環境

にかかわろうとしたり、のびのびと身体を動

かしたりする事を楽しむ。 

１歳）・探索活動をしたり、全身を使って遊んだりし

て、のびのびと過ごす。 

・肌や耳など身体を通して、あらゆる発見に出

会い、面白さや親しみを抱いて遊ぶ。 

２歳）・戸外の寒さや、鼻水が出ていることに気づき、

自ら伝えようとし、保育者と一緒に衣服の着

脱をしたり、自分で鼻水を拭こうとする。 

   ・保育者の仲立ちの中で、友だちに自分の思い

を伝えようとしたり、耳を傾けようとしたり

する。 

３歳）・保育者に見守られながら、一人ひとりが安

心して自分の言葉で思いや気づきを伝え

ようとする。 

   ・絵本や歌に親しみ、友だちや保育者との言

葉のやりとりを楽しむ。 

４歳）・保育者にルールや約束を分かりやすい言葉

で知らせてもらい、楽しく遊んで過ごす。 

・様々な素材や廃材を使って、製作したり、

描いたりして楽しむ。 

５歳）・保育者や友だちとの安定した関係の中で、

満足感や達成感を味わい、意欲的に生活す

る。 

・季節の製作を、友だちと一緒に行ったり、

表現することを楽しむ。 

  

   ２日（水） 身体測定（全園児） 

   ３日（木） 第１アドベント礼拝 

  １０日（木） 第２アドベント礼拝 

  １７日（木） 第３アドベント礼拝 

         内科健診（０歳児） 

  １９日（土） クリスマス礼拝 

  ２２日（火） 園庭開放／ほっとするコーヒーやさん 

２４日（木） 誕生会（ほし・つき・にじ組） 

  ２５日（金） 消火避難訓練 

  ２９日（火）～１月３日（日） 冬季休園期間 

１月４日（月） 新年保育開始 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1１月 2５日(水)収穫感謝

礼拝を守りました。乳児は手

作りのパタパタ絵本、幼児は

手作りの紙芝居を使い、種を

土に植えて、太陽の日を浴び、

恵の雨を受けて育ち実ができ

る話を聞きました。神さまが

くださった豊かな恵みに喜

び、感謝の気持ちを持てるよ

うに行なっています。毎月の

礼拝は、神さまの存在を身近

に感じられるようにと、聖書

の話を聞いたり、讃美歌を歌

ったりして、保育者と一緒に

過ごす時です。子どもたちの

讃美歌の歌声が素敵です。 

 

● 収収穫穫感感謝謝礼礼拝拝  ● 

●●  １１２２月月ののククララスス目目標標  ●●  

 お知らせ  

 

◎１２月１９日（土）クリスマス礼拝は、０・１歳児／２歳児／３・４・５歳児と９時か

ら１２時までに３回入れ替え制で行います。詳しい内容は、手紙にてお知らせいたしま

す。 

 

◎１２月２９日（火）～１月３日（日）は、冬季休園期間にて保育園はお休みとなります。 

  

 


