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「 いっしょに 」 

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。 

東京では、お正月に初雪（みぞれ）が観測されましたが、その時以外は良い天気で穏やか

な新年の幕開けとなりました。どのご家庭でも楽しいお正月を過ごされたことと思います。 

クリスマス礼拝には、たくさんのご家庭に参加いただきありがとうございました。今年度

は、全クラスで行いましたが、今後は幼児クラスの人数も増えてきますので、クラスにあわ

せて、イエスさまの誕生をお祝いしていきたいと考えています。 

０歳児は、身体が安定してきて行動範囲が広がるとともに興味も広がってきています。特

に親しみのある保育者や友だちの真似をして言葉も増え、自分の思いをわかってもらおうと

非言語、喃語（なんご）、一語文と身体を精一杯使って表現します。１・２歳になればもっと

複雑になる心の機微をわかってもらいたいという気持ちが育ってきます。たとえ喧嘩になっ

ても、泣きじゃくっても、この頃の子どもたちのわかってもらいたいという思いに、どれだ

け耳を傾けられているか、保育者は日々自問自答しています。思いを共にする一瞬一瞬が「い

っしょに」を喜びにする大切な基盤となります。適切な言葉を添えることで、自分や友だち

の気持ちがわかったり、安心したり、どんどん言葉を覚え使えるようになったりしてより表

現できるようになり、コミュニケーションが深まることを心にとめていきましょう。 

幼児期は、遊びに没頭することで「心ゆくまで深くかかわる」ことの幸せを味わえるよう

になります。そのことは、成長していく上で心の栄養となり、日々の支えともなることでし

ょう。一人ひとりの子どもたちに、たっぷりの時間・創造や探求の心を働かせることのでき

る空間や素材・神さまからいただいている自然・そして「おもしろい」をいっしょに分かち

合える仲間（友だちも保育者も）等々がとても大切です。これらを保障できるように、保育

者がチームとなって語り合い、考え合って、子どもたちを支えられたらと思っています。子

どもの主体性を生かしつつ、そこに保育者それぞれの得意分野（趣味）や感性がつながり合

うと保育は広がり、面白くなります。 

子育ても保育も成長も、人間関係の中にあり、人間関係によって深められていきます。 

キリスト教保育の場には、その関係の真ん中に神さまがおられるのです。日々、子どもたち

は賛美歌を歌いお祈りをしています。お祈りは神さまとお話をする大切な時間です。その日

の出来事や思いを神さまにお話して、私たちのことをお守りくださいとお願いします。神さ

まにお話しすることで、自分たちの思いを整理し、進む道を確認しているのだと思います。 

      （園長 高橋 里香） 
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●●  １１月月のの行行事事予予定定  ●●  

  

  

０歳）・保育者との温かい関わりの中で、自分の気持

ちを十分に表現できるようにする。 

・身近な環境に親しみ体を動かすことを楽し

む。 

１歳）・運動遊びや手先を使った遊びを十分に楽し

む。 

・冬の健康に必要な習慣を知り、保育者と一緒

に手を洗う。 

２歳）・保育者や友だちと正月遊びを体験したり、  

冬の自然を見たり触れたりして楽しむ。 

   ・寒さに負けず、戸外で身体を動かして遊び、

健康に過ごす。 

３歳）・友だちや保育者と一緒に、簡単なルールの

ある遊びを楽しむ。 

・活動に応じて、衣服を自分で調整しようと

する。 

４歳）・身近な保育者や友だちに自分の考えや思い

を伝えながら、共有できたことの楽しさを

感じる。 

・縄跳びやボールを使って、戸外で体を十分

に動かして遊ぶ。 

５歳）・生活の中で様々なことに挑戦し、達成感や

喜びを感じる。 

・ルールを守って遊びを十分に楽しむ。 

 

  

 

８日(水)  身体測定（全クラス） 

９日(木)  内科検診（０歳児） 

２４日(金)  消火避難訓練 

２８日(火)  園庭開放 

ほっとするコーヒーやさん 

※※誕誕生生会会はは、、各各ククララススににてて行行いいまますす。。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 27 日、ほし・つき・   

にじ組で、メダカの水槽を掃除し

ました。メダカの稚魚が少し大き

くなったので、成長した２匹をビ

オトープに引越しさせました。引

越しの際に、ビオトープ内にも２

～３匹のメダカが確認できまし

た。今後、見守っていき 

たいと思います。 

●●メメダダカカのの稚稚魚魚ののそそのの後後●●  

● ● 

 

●●  11 月月ののククララスス目目標標  ●●  

● ● 

 お知らせ  

◎ クラス懇談会 ２月１２日(水) １６時３０分～ ひかり組 

               １８時００分～ ほし・つき・にじ組 

２月１３日(木) １６時３０分～ かぜ組 

２月１４日(金) １６時３０分～ そら組 

※ほし・つき・にじ組の日程が、年間予定表でお知らせしたもの 

から変更になっています 

詳細は後日、手紙にてお知らせします。 
 

◎ 発 表 会  ２月２９日(土)午前中 幼児（ほし・つき・にじ組） 

        ひかり・かぜ・そら組の土曜保育以外の園児は、 

ご家族でご参加ください。 

詳細は後日、手紙にてお知らせします。 
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