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  「見よ、それは極めて良かった。」創世記 1 章 31 節 

雨上がりの緑が輝き、むせかえる新緑のにおいに生命力を感じます。この季節を心地よく

過ごせたらと願っています。 
 

今年度は園でこどもたちといっしょに行っている礼拝のお話をお知らせしていきたいと思

います。 

聖書の最初、旧約聖書の創世記に天地創造のお話が書かれています。神さまが闇の中から、

光と空、海と大地とそこに生きるすべての生き物、最後に人間を創造したと書かれています。

そしてお造りになったすべてのものを見て、語った言葉が今月の聖句です。「極めて良かった」

英語では” VERY GOOD “です。 

科学の進歩によって、たくさんの不思議が解明されてきましたが、逆にどうしても解明で

きない謎も深まっています。私は聖書の記述は科学的ではないかもしれませんが、宇宙の謎

を解く一つの真実ではないかと思っています。自然とそこに生きるものは何かの意思で今、

ここに生きていて、「それは極めて良かった。」と信じています。 
 

４月は土・水に触れ、太陽と風を感じて思い切り外遊びを楽しみました。ご家庭では泥だ

らけの衣類のお洗濯に感謝いたします。五感を使って「見る、聞く、触る、匂う、食べる」

ことを大切に育みたいと願っています。生きるエネルギーの源だと思うからです。乳幼児の

時期には、表現力が未熟で言葉にすることは難しくても、身体で感じ、心が動くことが貴重

な経験です。言語をはじめ、音楽や、造形、運動などあらゆる手段を使って表現する日が、

いつか必ずやってくると楽しみに待っています。 

病魔と戦いに不安な日々、平和な未来を協力して、拓くこどもたちが希望の星です。   

（園長 今井 世都） 

 

 ５月 7 日（土）、１回目の【親子でガーデニング】を実施しました。YMCA の取り組みに賛同してく

ださっている”ワイズメンズクラブ”の方々が中心となり、５組の親子が参加しました。 

今回は、ひまわりの苗の地植え、キバナコスモスの種まき、咲き終わったチューリップの茎の切取り

をしました。今後は、子どもたちと水やりをしながら生長をみて行きます。 

 乳幼児期に自然と触れ合った経験は、驚きや感激に満ちた豊かな時間となり、子どもの感性を培うの

だと思います。次回のガーデニングもお楽しみに！ご参加くださった皆さま、ありがとうございました。 

 

 

 

 

●●  親親子子ででガガーーデデニニンンググをを行行いいままししたた  ●●  



 

３歳）・保育者の見守りのもと、食事や休息をとり

ながら、安心して生活する。 

   ・発見したことや気づいたことを自分の言葉

で伝えたり、友だちの話を聞いたりする。 

４歳）・新しい生活の流れが分かり、できることは

自分でしようとする。 

・遊びを通して友だちや保育者と関わり、 

一緒に過ごすことの楽しさを感じる。 

５歳）・新しい保育者との信頼関係をもとに、自分

の思いを様々な方法で表しながら、主体的

に生活する。 

・ルールを守って、楽しく遊ぶ。 

 

０歳）・一人ひとりの生活リズムに合わせて、食事や

授乳をしてもらい、気持ちよく過ごす。 

・天気の良い日には園庭やテラスに出て散策を

し、砂や草花などの自然物に触れて過ごす。 

１歳）・保育者に見守られる安心感を持って、好きな

遊びを見つけ、楽しく過ごす。 

・歩く、走る、ボールを転がすなど、身体を動

かして、保育者と一緒に楽しく遊ぶ。 

２歳）・洋服やオムツを替えることの気持ち良さを保

育者と一緒に感じて過ごす。 

   ・ダンゴムシやテントウ虫を見つけたり、カッ

プや泥だんごなどを使ったりして、丸い形に

興味を持って遊ぶ。 

 
●●  55 月月のの行行事事予予定定  ●●   

 

３日(火)  憲法記念日 

４日(水)  みどりの日 

５日(木)  こどもの日 

７日(土)  親子でガーデニング（希望者） 

12 日(木)  身体測定 

       内科健診（全園児） 

２４日(火)  誕生会（幼児） 

２６日(木)  礼拝 

２７日(木)  消火避難訓練 

 

                            

 

 

山中湖キャンプのお知らせ 

  ５歳児は７月 15 日から一泊で、山中湖センター（東京 YMCA 野外教育センター）へ出 

かけます。100 年の歴史のある東京 YMCA のキャンプ場で、開所して初めてキャンプ計画し 

ました。 

“自然”の中でご家族から離れて、保育者や友だち一緒に生活します。 

キャンプの詳細につきましては、説明会にてお伝えします。お忙しいことと思いますが、調 

整していただき、ご参加いただければと思います。 

 説明会の日時は、改めてお知らせいたします。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

●●  ５５月月ののククララスス目目標標  ●●  

 この２冊の絵本をご紹介します。 

“てぶくろ”はウクライナ民話、“おおきな

かぶ”はロシア民話。よい絵本との出会いを

通して、思いやりや平和への思いが芽生えて

いくのだと思うのです。 

平和への祈りを込めて 


