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「野
の

の花
はな

がどのように育つ
そだ  

のか、注意
ちゅうい

してみなさい。」 

マタイによる福音書
ふくいんしょ

6 章
しょう

28節
せつ

 
 

青葉がしげり
あ お ば      

、木々
き ぎ

のオゾンが薫る
かお  

五月
さ つ き

晴れ
ば  

。園
えん

では、自然
し ぜ ん

の中
なか

で太陽
たいよう

・風
かぜ

・土
つち

・水
みず

・石
いし

・虫
むし

や草花
くさばな

に

触れ
ふ  

、五感
ご か ん

で感じながら
かん        

「なんだろう？」「なぜだろう？」と興味
きょうみ

がわくことを願って
ねが    

保育
ほ い く

の計画
けいかく

を

立てて
た   

います。たくさんの経験
けいけん

を通して
とお    

、「感じる
かん    

」→心
こころ

が動く
うご  

「考 え る
かんが     

」→意欲
い よ く

が生まれる
う    

「や

ってみる」学び
まな  

が心
こころ

と知恵
ち え

と身体
か ら だ

を形作って
かたちつく     

いくと考えて
かんが    

います。 

先日
せんじつ

、NHK の番組
ばんぐみ

で「ヤバイ」「エグイ」の２種類
しゅるい

しか語彙
ご い

がない若者
わかもの

たちが取り上げられて
と  あ     

いま

した。「楽しい
た の   

」「嬉しい
うれ    

」「悲しい
かな    

」「悔しい
くや    

」･･･。 

「泣きたい
な    

のはお母さん
 か あ    

の方
ほう

なのに」と泣く
な  

子
こ

にイライラした子
こ

育て中
そだてちゅう

！「男
おとこ

の子
こ

は泣
な

いちゃダメ」

「女
おんな

の子
こ

なのに怒って
おこ    

ばかり」と言われて
い    

育った
そだ    

私
わたし

です。  

感情
かんじょう

に良し悪し
よ  あ  

は無い
な  

けれど、感じる
かん    

事
こと

は自分
じ ぶ ん

でも止める
と   

事
こと

はできません。自分
じ ぶ ん

の気持ち
き も  

をいつも

納得
なっとく

したいのに感じる
かん    

事
こと

、思う
おも  

ことは予想
よ そ う

通り
どお  

にはいきません。そして、「言葉
こ と ば

」で表現
ひょうげん

すること、

「言葉
こ と ば

」で分かり合う
わ   あ  

事
こと

は何
なん

とむずかしい事
こと

でしょうか。 

私
わたし

は心
こころ

のままに行動
こうどう

している、０歳児
  さいじ

の人
ひと

たちが大好き
だいす   

です。そして、言葉
こ と ば

を獲得
かくとく

するとともに

相手
あ い て

の事
こと

を考える
かんが   

ようになるので、子ども
こ   

の言葉
こ と ば

は深く
ふか  

、時
とき

には複雑
ふくざつ

な思い
おも  

が異なる
こと    

表現
ひょうげん

の言葉
こ と ば

にな

ることに気づきました
き      

。大人
お と な

にとっては「嘘
うそ

」でも、子ども
こ   

たちの気持ち
き も  

は正直
しょうじき

です。私
わたし

は簡単
かんたん

に

は理解
り か い

できない言葉
こ と ば

や行動
こうどう

も、「相手
あ い て

に喜んで
よろこ    

もらいたい」子ども
こ   

の気持ち
き も  

を大切
たいせつ

にしていきたいと

願って
ねが    

います。 

 

聖書
せいしょ

には、「思い悩む
おも  なや  

な。」「その日
ひ

の苦労
く ろ う

は、その日
ひ

だけで十分
じゅうぶん

である。」と書かれて
か    

います。それ

は、苦労
く ろ う

はむだではなく、人間
にんげん

は花
はな

や鳥
とり

以上
いじょう

に神様
かみさま

に愛されて
あい      

いることを信じる
しん    

ことで、悩み
な や  

から解放
かいほう

されて赦される
ゆる      

ということだと思います
おも      

。もっと楽しく
たの    

過ごせる
す    

ように、子ども
こ   

も大人
お と な

も、私
わたし

も苦労
く ろ う

もたくさんあるけれど、いっしょに過ごす
す   

事
こと

ができたら良い
よ  

と願
ねが

っています。 （園長
えんちょう

 今井
い ま い

 世
せ

都
つ

）   

 

    

 
 

 
 

 


