
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

０歳児：栄養や休息を十分にとりながら、安定した生活リズムの中で元気に過ごす 

      水に慣れ、気持ちよさを味わう 

１歳児： 十分な水分や休息をとりながら、暑い夏を健康的に過ごす 

    様々な物事に自分で挑戦しようとする 

２歳児： 着脱や脱いだ服を畳んでみようとする気持ちを引き出しながら、身の回りの援助を行っていく 

     水や泥の心地良さを味わいながら遊び、感じたことを保育者や友だちと共有する  

３歳児： こまめに水分を摂り、夏を健康的に過ごす 

     体全体を使って水遊びを楽しんでいく 

４歳児： 手洗いや着替え、水分の補給など、暑さに気をつけながら健康的な生活習慣を身につける 

      ルールのある遊びを通して、約束を守る大切さを知る 

５歳児： 身の回りを清潔に保ち、のびのびと健やかに過ごす 

     友だち同士の関わり合いを楽しみ、考えを出し合い、ルールを決めたり遊びを工夫しながら楽しむ 

一時保育： 一人ひとりの生活のリズムの中で十分に遊び、必要な食事、十分な休息がとれるようになる       

水や泥に触れて遊び、感触や形のない流動性を楽しむ 

 

港区指定管理者導入施設・公益財団法人東京 YMCA/指定期間：平成 29年 4月 1日～令和９年 3月 31日 

 

 

園便り  ８月号 
 

港区立芝浦アイランドこども園 
令和 ８年 ８月 １日 

 

◇ 今月の教育保育目標 ◇ 

8 月ほっとするコー

ヒーやさんはおやすみ

です。 

9 月のご来店をお待

ちしております。 

 

重要無形文化財保持者 市
いち

山
やま

松
まつ

十郎
じゅうろう

先生 

毎年こども園では、あいぷらで日本舞踊を教えていらっしゃる市山松十郎先生から盆踊りの東京音頭と炭坑節

を４・５歳児が習っています。日本舞踊市山流の高名な先生でいらっしゃることは伺っていたのですが、この度国の

重要無形文化財保持者に選定されたことを皆様にお知らせいたします。大変著名な先生から直接盆踊りの手ほど

きを受けてきたことになります。近年、５歳児が先生の日本舞踊を鑑賞する時間も設けています。初めて目の前で

本格的な日本舞踊に接した子どもたちは、とても真剣に踊りを見ています。ふざける子どもはほとんどいないので

す。「桃太郎」という踊りは、話の内容を知っているので、犬猿雉の独特な動きなどがわかり物語に引き込まれてい

るのが見てとれます。そして先生からは毎年４歳児と５歳児の 1 年の成長について驚かれています。同じ踊りを教

えても４歳児は中々輪になって踊ることはできません。しかし５歳児は見事に踊りながら輪を作ることができるので

す。そして５歳児は踊りをすぐ覚えて忘れません。色々な夏祭りでこども園の子どもたちが東京音頭と炭坑節を踊

っているのではないかと思います。これからも松十郎先生から日本舞踊を教えていただき、子どもたちが本物の芸

術に触れる機会を作っていきたいと思います。 

 

 

 
 

9 月から会館の外壁工事が始まります。 

会館の周りに足場が組まれ、9 月～２月まで、通用口は使用禁止になります。4・5 歳児の園庭受け入れは、 

８：３０分以降、1 階いるかクラスを通って、園庭に連れてきて下さい。9 時 30 分過ぎまで園庭で遊び保育室

に戻ります。幼児の日常的な園庭への出入りは、中階段を通って正面玄関からになります。園庭使用に関する

通行ルートの詳細は、8月中に改めて図でお知らせいたします。乳児に変更はありませんが、幼児は9月から登

園用の靴が外遊び用の靴になります。会館内の改修は今年度あいぷらのみ行います。工事日程の関係で、4・5

歳児発表会は 1 週間ズレて、12 月 12 日（土）→12 月 19 日（土）に変更します。今後 2 年に渡る改修工事の

為にご不便をお掛けして申し訳ございませんが、ご了承の上ご協力をお願い申し上げます。 

園長    興津 夏子 

     


