
 

◇ 今月の教育・保育目標 ◇ 

０歳児： 季節の変わり目の体調変化に留意し、健康に過ごす 

個々の発達に応じた安全な環境の中でのびのびと身体を動かして遊び 

１歳児： 夏の疲れから体調を崩しやすい時期なので、生活リズムを整えながら、健康に過ごせるようにする 

保育者や友だちと一緒に身体を動かして遊ぶことを楽しむ 

２歳児： 遊びなどを通して他児と関わりを持ち、自分の思いを伝えながら相手の気持ちも知っていく  

 園庭では様々な生き物を観察したり、触れてみたりする。 

３歳児： 生活に見通しを持ち、安心して過ごす 

 運動会を通して。表現する楽しみを味わう 

４歳児： 場や状況に応じた過ごし方に気づき、安全に生活する 

 運動会活動を通して、友だちと力を合わせる楽しさや達成感を味わう 

５歳児： 生活リズムを整え、友だちや保育者と楽しく過ごす 

 運動会の取り組みに期待を持ち、意欲的に身体を動かすことを楽しむ 

一時保育：楽しく食事する中で、食べる事への関心や意欲を持てるようにする 

 散歩を通して季節の移り変わりを感じ、秋の自然に触れる 
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7 月 28 日に熊本を震度 7 の地震が襲い、8 月 13 日には関東地方を台風が逆走し、建物や道路の浸水等の大きな

被害が出ました。急な大雨の影響で、電車や道路が通行不能になって、不便を経験した方もいらっしゃるかと思います。

被災された方々には、一日も早く普通の生活が戻りますようにと願っています。東京 YMCA では、8 月に入り熊本に職

員を派遣しています。１０年前の地震の際も保育者を派遣して、現地の保育園で保育の応援をしました。その時間に被災

者でもある保育者が家の用事ができたり、少し休むことができたり、応援にもいろいろな形があります。 現在は避難所

の運営サポートの為に、全国の YMCA から交替でスタッフを派遣しています。 

9 月 26 日は 3 歳～5 歳の運動会です。昨年大盛況でした保護者学年対抗綱引き大会は、今年はクラス対抗綱引き

大会にいたします。皆様から運動会には綱引きがいいというリクエストも早い時期に承っております。各学年８名を選出

してください。（昨年 10 名ずつのチームになると体育館の端から端までになり、危なかった、怖かったというご意見が

多数あった為）男女比は、男性が５０％を超えないように、各クラスの PTA 役員がメンバーを取りまとめてください。今

年は負けたらおしまいのトーナメント形式で優勝チームを決定します。組み合わせはくじ引きにしたいと思います。子ど

もも大人も楽しめる運動会にしたいと思いますので、ご協力をお願い申し上げます。参加アンケートにまだご入力されて

いない方は、９月１１日までにお願いいたします。  

９月１日から中規模改修工事が始まり、朝夕の登降園導線にご不便をお掛けするかと思いますが、ご理解の上ご協力

賜りますようお願い申し上げます。  9 月 15 日（火）から 2 週間、会館南側に 1 階から 4 階まで足場が組まれます。

その期間、園庭遊びは禁止になりますので、たくさんお散歩に出かけたいと思います。朝の園庭受け入れも中止になり、

乳児（０～２歳児）さんもお散歩にいける運動靴で登園をお願いします。               園長   興津 夏子 

港区指定管理者導入施設・公益財団法人東京 YMCA/指定期間：平成 29 年 4月 1日～令和 9年 3月 31日 

 

ほっとするコーヒーやさん 

9 月 9 日（水） 

17：00～18：00 

１階 エントランス 

 


